
 

 معاونت آموزشی   دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی

 ( 283004)کد دوره :    نترل آلاینده ها راهبردهای ک توصیف دوره آموزشی 

 ( 283)کد  گروه آموزشی مدیریت سلامت، ایمنی و محیط زیست  نام دوره:

 دوم   -  1404-1403  نیمسال تحصیلی:

دکتر جمال   ، درصد(  30دکتر جواد شجاع فرد ) -درصد( 40) مهرداد فرخی کری بزرگدکتر  با درصد مشارکت(: - مدرس )مدرسین

 درصد(  30مهرعلی پور )

 دانشجویان مقطع کارشناسی ارشد  جمعیت هدف:

 پایان دوره :  یادگیریپیامدهای 

به دانشجویان  مدیریت سلامت، ایمنی و محیط زیست  در مقطع کارشناسی ارشد رشته  "هاراهبردهای کنترل آلاینده"  درس

 های محیطی را بیاموزند.  کند تا راهکارهای مؤثر برای کاهش و کنترل آلایندهکمک می

 حتوای آموزشی دوره:م

 های آموزشی دوره:  سرفصل -1

 (  یساعت کارآموز 2۶ - یساعت نظر 4۶رئوس مطالب: )

 های شیمیایی آلاینده - الف

 های اقتصادیای و جهانی و جنبه ها از دیدگاه بهداشتی، اثرات منطقههای کنترل آلایندهمفاهیم آلودگی هوا، ضرورت  -1

 :ها شاملهای مدیریتی و اجرائی کنترل آلایندهآشنایی با روش -2

 ها بر اساس تفکر کنترل آلودگیطراحی و جانمایی صنعت، فرآیند و دستگاه •

 های پایش، تعمیر و نگهداری و نقش آن در کنترل آلودگیبرنامه •

 نظافت عمومی و نقش آن در کنترل آلودگی •

 های کاری و نقش آنها در کنترل آلودگی هواتعیین و ابلاغ دستورالعمل  •

 ها گردش کردن کار و نقش آن در مواجهه افراد با آلاینده •

 :ها شاملهای فنی کنترل آلایندهآشنایی با روش -3

 ها ها و نقش آن در کنترل آلایندهمحصورسازی، اصول، روش  •
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 هاها و فرآیندها و نقش آن در کنترل انتشار آلایندهجداسازی دستگاه •

 ها و تکنولوژی و نقش آن در کنترل آلودگیتغییر فرآیند، دستگاه •

 جایگزینی مواد و تأثیر آن در کنترل آلودگی هوا •

 مرطوب سازی و نقش آن در کنترل آلودگی •

 های مختلف تهویه شامل: تهویه طبیعی و مکانیکی )ترقیق و موضعی( و نقش آنها در کنترل آلودگی هواآشنایی با روش   •

 ها آشنایی با اصول، موارد کاربرد، محاسبات و نقش تهویه توأم در کنترل آلاینده   •

 های مختلف، محاسبات و طراحی تهویه موضعی و تعیین نقش آنها در کنترل آلودگی هواآشنایی با اصول، اجزاء و روش   •

هاوس، الکتروفیلتر و اسکرابرها( و  نی، بگها شامل انواع غبارگیرها )اتاقک نشیهای تصفیه آلایندهآشنایی با سیستم   •

( اصول  غیرههای حرارتی و کاتالیستی، معیان، بیورآکتورها و ها )جذب سطحی، اسکرابرهای شیمیایی، اکسید کنندهازدگا

 ا بندی و معیارهای طراحی و انتخاب آنه و مکانیسم کار، طبقه

 های فیزیکی آلاینده  - ب

 شرایط جوی  •

 صدا و ارتعاش  •

 سازساز و غیر یونپرتوهای یون •

 روشنایی •

 های آموزشی دوره:  فرانسر

 متدهای آموزشی دوره: 

 ترکیبی از موارد زیر می باشد.   ،متدهای آموزشی دوره 

 ی و آموزش بر سخنران  ی. آموزش مبتن1

 و طراحی   بر پروژه  یمبتن  یریادگی.  2

    یمشارکت  یریادگی.  3
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    یآموزش  یهای . استفاده از فناور4

 . بحث و مناظره 5

 واحد آموزشی:تعداد  

 واحد نظری   3

 های آموزشی دوره :   جایگاه

 های دوره:  ارزشیابی

 مرتبط.   یهای و تئور   یاهیپا  می درک مفاه  یابیارزجهت    ی تست  ای  یحیتشر  یهاآزمون   ی:کتب . آزمون 1

 ق،یتحق  ییتواناتا    دهندی انجام م  راحی سیستم های کنترل آلاینده هاطدر حوزه    یقاتیپروژه تحق  کی  انیدانشجو  ی:قاتیتحق یها. پروژه 2

 مورد ارزیابی قرار گیرد.  جیو ارائه نتا  لیتحل

 . دهندیرا انتخاب کرده و در کلاس ارائه م  یموضوعات  انیدانشجو  ی:کلاس یهاارائه  . 3

و    یتفکر انتقاد   ییسنجش تواناجهت    یکلاس  یهاها و مناظره در بحث  انیمشارکت فعال دانشجو  یابیارز ی:  کلاس یهاشرکت در بحث  . 4

 . گرانیتعامل با د

 طرح درس 

 ها ندهیکنترل آلا یراهبردها  نام درس:

 :اهداف پایان درس

  اهداف شناختی:

 محیطیها از دیدگاه بهداشتی، اقتصادی و زیستای آلودگی هوا و اهمیت کنترل آلایندهآشنایی با مفاهیم پایه 

 های شیمیایی و فیزیکیالمللی مربوط به کنترل آلایندهدرک قوانین، استانداردها و مقررات ملی و بین 

 زیستها بر سلامت انسان و محیطهای شیمیایی و فیزیکی و تحلیل تأثیرات آنشناسایی منابع آلاینده 

 ها در صنایع مختلفهای مدیریتی و اجرایی برای کنترل آلایندهیادگیری روش 

 ها های تهویه و تصفیه آلایندهآشنایی با اصول طراحی، انتخاب، و ارزیابی سیستم 

 درک مکانیسم عملکرد تجهیزات کنترل آلودگی )غبارگیرها، اسکرابرها، فیلترهای صنعتی و...(  

  هاهای پایدار در کنترل آلایندههای نوین و فناوریشناخت روش  
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 اهداف روانی حرکتی :

 های صنعتی و شهری ها در محیطهای پایش آلایندهتوانایی اجرای روش 

 های هوا، صوت، ارتعاش و پرتوها های سنجش آلایندهمهارت در استفاده از دستگاه

 های فنی ها و ارائه گزارش آمده از پایش آلایندهدستهای بهوتحلیل دادهتوانایی تجزیه

 های تهویه موضعی و عمومی سازی سیستم مهارت در طراحی و پیاده

 سازیهای بهینههای کنترل آلودگی و پیشنهاد روشتوانایی ارزیابی عملکرد سیستم

   زیستی در صنایع و ارائه راهکارهای اصلاحیهای محیطتسلط بر انجام بازرسی

 اهداف نگرشی: 

 زیست و سلامت عمومی پذیری نسبت به حفظ محیطافزایش حس مسئولیت

 محیطیهای زیستتقویت نگرش پیشگیرانه در مواجهه با آلودگی

 محیطیای نسبت به اجرای استانداردهای ایمنی و زیستارتقای تعهد حرفه

 ها های نوین در کنترل آلایندهافزایش انگیزه برای تحقیق و توسعه فناوری

 ها تقویت رویکردهای اخلاقی و انسانی در مدیریت پسماندها و آلاینده

 ها در محیط کار های کاهش آلایندهپذیرش فرهنگ کار ایمن و رعایت دستورالعمل 

و نگرش مثبت در حوزه کنترل   ی عمل  ی هامهارت  ،ی علاوه بر دانش تئور  انیتا دانشجو  کنندیاهداف کمک م   ن یا

سطح سلامت جامعه   یو ارتقا  یطیمح  طی، در بهبود شراHSEعنوان متخصصان  کسب کنند و به  هاندهیآلا

 .کنند.  ی نیآفرنقش

های   سرفصل اهداف یادگیری 

 آموزشی 

روشهای  

 آموزشی  

فعالیتهای  

 یادگیرنده  

جایگاه و 

زمان مورد  

 نیاز 

زمان و نحوه  

ارزشیابی  

 یادگیرنده 

 منابع  

درک مفاهیم آلودگی  

هوا و ضرورت کنترل  

 آن

مفاهیم آلودگی  

 هوا و اثرات آن 

تدریس نظری،  

ارائه فیلم  

 آموزشی 

مطالعه و ارائه  

 گزارش 

  2کلاس،  

 ساعت 

های مرجع  کتاب آزمون کتبی  

 آلودگی هوا 

آشنایی با قوانین و  

استانداردهای  

 محیطی زیست

قوانین ملی و  

المللی کنترل  بین

 ها آلاینده

تحلیل مقررات،  

 مطالعه موردی 

بررسی  

های  نمونه 

 واقعی

  2،  سکلا

 ساعت 

 استانداردهای  ارائه پروژه گروهی 

EPA  ،OSHA 
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شناخت منابع  

های شیمیایی  آلاینده

 و فیزیکی

ها و  منابع آلاینده 

 هابندی آن طبقه

تدریس تعاملی،  

 کار گروهی

تحلیل 

موردی و ارائه  

 بحث کلاسی 

  2،  سکلا

 ساعت 

مقالات علمی و   آزمون کتبی

   هایکتاب

 مرتبط

های  یادگیری روش 

مدیریتی کنترل  

 ها آلاینده

های  روش 

 مدیریتی و اجرایی 

تدریس نظری،  

 تحلیل موردی

ارائه استراتژی  

 کنترلی

  2،  سکلا

 ساعت 

های  کتاب آزمون کتبی  

مدیریت محیط  

 زیست

درک اصول پایش  

 ها آلاینده

پایش و نظارت بر  

 ها آلاینده

آزمایشگاه،  

 کارگاه عملی 

کار با  

تجهیزات  

سنجش  

 آلودگی 

  3،  کلاس

 ساعت 

راهنماهای پایش   آزمون کتبی

 ها آلاینده

توانایی اجرای  

 های تهویه روش 

تهویه طبیعی و 

 مکانیکی 

تدریس،  

افزارهای  نرم 

 سازی شبیه

حل تمرین  

 طراحی تهویه

  3،  کلاس

 ساعت 

منابع طراحی   آزمون عملی 

 تهویه صنعتی 

های تحلیل سیستم

 هاتصفیه آلاینده

انواع غبارگیرها و  

 ها ادگازز

بررسی  

های  نمونه 

 صنعتی 

بازدید از  

 صنایع

  3،  زدیدبا

 ساعت 

ارائه گزارش  

 بازدید 

های کنترل  کتاب

 آلودگی هوا 

درک نقش نظافت و  

تعمیرات در کاهش  

 آلودگی 

های  برنامه 

نگهداری و نظافت  

 صنعتی 

ارائه تجربیات  

 واقعی

ارائه  

راهکارهای  

 بهبود 

  2،  کلاس

 ساعت 

 کتب مرتبط کتبیآزمون  

های  یادگیری روش 

کنترل صوت و  

 ارتعاش 

کنترل صدا و  

 ارتعاش 

تحلیل موردی،  

 مطالعه گروهی 

طراحی  

راهکارهای  

 کنترلی

  3،  کلاس

 ساعت 

های  کتاب کتبیآزمون  

 مهندسی صوت

های  شناخت روش 

کنترل پرتوهای  

 آور زیان

ساز  پرتوهای یون 

 ساز و غیر یون 

تدریس نظری،  

 بحث گروهی

تحلیل اثرات  

 پرتوها 

  2  کلاس،

 ساعت 

منابع فیزیک   کتبیآزمون  

 پرتوها 

درک اصول  

سازی مصرف  بهینه

 انرژی 

جایگزینی مواد و  

 فرآیندها 

ارائه تجربیات  

 موفق 

طراحی  

های  جایگزین 

 آلایندهکم

  2  کلاس،

 ساعت 

مقالات انرژی   کتبیآزمون  

 پاک 

تسلط بر فرآیندهای  

شیمیایی تصفیه 

 ها آلاینده

های  روش 

شیمیایی کنترل  

 ها آلاینده

تدریس، حل  

 تمرین

تحلیل 

های  واکنش 

 شیمیایی

  3،  کلاس

 ساعت 

های  کتاب آزمون کتبی  

 مهندسی شیمی
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های  یادگیری فناوری 

نوین در کاهش  

 آلودگی 

های  تکنولوژی 

جدید کنترل  

 آلودگی 

سمینار، معرفی  

 تجهیزات 

جستجوی  

 مقالات جدید 

  3،  کلاس

 ساعت 

 های علمی ژورنال  آزمون کتبی

افزایش مهارت در  

سازی  طراحی و بهینه

 های کنترلی سیستم

طراحی  

های  سیستم

 کنترلی

افزارهای  نرم 

 سازی شبیه

انجام پروژه  

 طراحی 

  4  کلاس،

 ساعت 

افزارهای  نرم  ارائه پروژه نهایی 

 مهندسی

 

 کار/تجربه های عملی : 

های  ها و تجربیات عملی زیر را در محیطباید بتوانند مهارت   HSE  ، دانشجویان رشته"هاراهبردهای کنترل آلاینده "  پس از پایان دوره

 : صنعتی و شهری به کار گیرند

 های اجرایی و عملی در محیط کار فعالیت   -1

 های سنجش آلودگی هوا، صدا، ارتعاش و پرتوها های کاری، صنعتی و شهری با استفاده از دستگاه در محیط  هاگیری آلاینده پایش و اندازه 

 محیطیدر صنایع مختلف برای کاهش اثرات زیست   هاهای کنترل آلاینده طراحی و اجرای برنامه  

 سازی )موضعی و عمومی( و ارائه پیشنهادهای بهینه  های تهویهبررسی کارایی و عملکرد سیستم  

 های نوین آلاینده و استفاده از فناوری سازی فرآیندهای صنعتی، جایگزینی مواد کماز طریق بهینه  هاهای کاهش آلاینده اجرای روش  

 هاارزیابی و تحلیل آلاینده    -2

 زیستی های محیط آمده برای ارائه گزارش دستو تفسیر نتایج به  هاهای پایش آلایندهتحلیل داده 

 مانند غبارگیرها، اسکرابرها، فیلترها و سایر تجهیزات تصفیه  های کنترل آلودگیارزیابی عملکرد سیستم 

 ونقل و تولیدی و پیشنهاد راهکارهای کاهش انتشار در صنایع نفت، گاز، پتروشیمی، حمل   هاشناسایی منابع انتشار آلاینده 

 محیطیگذاری زیست مشارکت در مدیریت و سیاست  -3

 های کاری برای کاهش آلودگی هوا در محیط  محیطیها و استانداردهای زیست تدوین دستورالعمل 

 برای اجرای قوانین و مقررات کنترل آلودگی   زیستیهای محیط همکاری با نهادهای نظارتی و سازمان 

 هابرای کارگران، مدیران و عموم مردم درباره اهمیت کنترل آلاینده   بخشیبرگزاری جلسات آموزشی و آگاهی

 محیطی های سبز برای کاهش اثرات زیستو اجرای پروژه   مشاوره به صنایع در راستای توسعه پایدار

 های نوین و دیجیتالاستفاده از فناوری   -4
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 بینی تأثیرات آلودگی و تدوین راهکارهای کنترلی برای پیش   هاسازی انتشار آلاینده سازی و مدلافزارهای شبیه کار با نرم 

 محیطی برای ارزیابی کیفیت هوا و پایش آلودگی زیست  ای و سنجش از دورهای ماهواره تحلیل داده 

 های شهری های پایش آنلاین آلودگی در صنایع و محیطدر سیستم  و هوش مصنوعی (IoT) کاربرد اینترنت اشیا  

 

 هاپژوهش و توسعه در حوزه کنترل آلاینده  -5

 های معتبر و انتشار مقالات در ژورنال   هاهای نوین کنترل آلاینده انجام تحقیقات علمی درباره روش

 های نوآورانه برای کاهش آلودگی صنعتیو ارائه ایده   سازی تجهیزات تصفیه هواطراحی و بهینه 

 ای های کاهش انتشار گازهای گلخانه و تدوین استراتژی   مطالعه تأثیر تغییرات اقلیمی بر کیفیت هوا

 کالیف دانشجو:ت

، دانشجویان موظف به انجام تکالیف متعددی هستند که به درک  HSE  در مقطع کارشناسی ارشد رشته "هاراهبردهای کنترل آلاینده "  در دوره

 : کند. این تکالیف شامل موارد زیر استهای عملی کمک میتر مفاهیم و کسب مهارت عمیق 

 پژوهش و ارائه مقالات  -1

های تصفیه  محیطی )مثلاً فیلترهای پیشرفته، روش های زیستهای نوین کنترل آلاینده در مورد یکی از روش ارایهارایه یک 

 زیستی، استفاده از نانو فناوری در کنترل آلودگی هوا( 

 ها و ارائه نقد و بررسی آن های کنترل آلایندهمرتبط با روش  بررسی و تحلیل یک مقاله علمی معتبر

 های عملی انجام پروژه  -2

 های واقعی )مثلاً سنجش کیفیت هوا در محیط صنعتی یا شهری( در محیط  هاگیری آلاینده پایش و اندازه 

 افزارهای تخصصی با استفاده از نرم  هاسازی انتشار آلایندهسازی و شبیه مدل

 در یک صنعت خاص و ارائه پیشنهادهای بهبود  هاارزیابی عملکرد یک سیستم کنترل آلاینده  

 های علمی های کلاسی و مشارکت در بحث ارائه  -3

 های درسی و بررسی مطالعات موردی در صنایع مختلف درباره یکی از سرفصل ارائه شفاهی

 محیطیهای زیست و ارائه پیشنهادهای عملی برای حل چالش  های گروهیشرکت فعال در بحث 

 در مورد یک حادثه آلودگی هوا و پیشنهاد راهکارهای کنترلی  د رتحلیل مو

 مشارکت در بازدیدهای علمی و کارآموزی  -4



 

 معاونت آموزشی   دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی

 و تهیه گزارش از وضعیت کنترل آلودگی  بازدید از صنایع آلاینده

 برای تجربه عملی اجرای راهکارهای کنترل آلودگی  مدت در مراکز صنعتیکارآموزی کوتاه

 های واقعی ها در محیط و تحلیل کارایی آن  هابررسی تجهیزات کنترل آلاینده 

 رزشیابی درس : ا

 درصد(  75)  آزمون کتبی -1

 درصد(  15ارایه کلاسی )  -2

 درصد(  10ارزیابی مشارکت در بحث های کلاسی ) -3

 

 


